Woche der Wiederbelebung

Einfach Leben retten.

Ein Vortrag von:

AGPN e

Dr.med. Andreas Atzeni

atzeni@dialyse-osnabrueck.de




DU KANNST LEBEN RETTEN [N BISSENDORF

ein Leeen

fefren MACH JETZT MIT!

(Emanion






https://www.youtube.com/watch?v=L8Dt4EogOjA

Reanimationsversorgung
geht uns alle an!

> 50.000 8 Mln uten 10 % der Betroffenen lberleben.

Menschen erleiden deutsch- braucht der Rettungs-
landweit jedes Jahr auRerhalb wagen im Durchschnitt
eines Krankenhauses einen zum Patienten. 10-000
plétzlichen Herzstillstand. Leben kénnten jedes Jahr in Deutsch-
land zusatzlich gerettet werden, falls
0 =
- 39 A; sofort mit Herzdruckmassage begon-
3_5 MII‘I UtEI‘I nen wiirde.

S .
nach dem plétzlichen Herzstill- GET Laten welien cEfet T

Deutschland. In den Nie-
stand wird das Gehirn dauerhaft : d ; e
gaschidigt, wat kel L E derlanden liegt die Quote 5(0) 9 Laienreanimation in 2020 -

druckmassage erfolgt. bei dber 70 %. Unterstiitzen Sie uns dabei!

GRC #

GERMAMN RESUSCITATION COUNCIL
DEUTSCHER RAT FUR WIEDERBELEBUNG




‘Uberlebenschance erhoht sich auf 40-70 % ‘







AED = Automatischer Externer Defibrillator

Einsatz nur bei 0,15- 4,3% der Reanimationen




rufen — Rufen - Driicken

gilt als Leitformel flir die Reanimation durch Laien
beim plotzlichen Herzstillstand

Priifen: Keine Reaktion? Rufen Sie 112 an. Driicken Sie fest und schnell 5-6 cm tief in
Keine oder keine normale Atmung? der Mitte des Brustkorbs 100 — 120 x pro Minute.



Reanimation durch Ersthelfer in Zeiten von COVID-19
GR C \ PRUFEN — RUFEN — DRUCKEN

GERMAN RESUSCITATION COUNCIL
DEUTSCHER RAT FUR WIEDERBELEBUNG

Thoraxkompressionen

Keine Reaktion und keine
normale Atmung

Mund und Nase mit einem
Tuch oder Kleidungsstiick
abdecken

Sobald ein AED eintrifft* —
einschalten und den
Anweisungen
folgen

*Der AED soll nur durch einen 2. Helfer geholt werden, die Herzdruckmassage darf dazu nicht unterbrochen werden




Laienreanimation ist beim Herzstillstand

effektiver als jede andere Malihahme!




ARBEITSGEMEINSCHAFT

PRAKLINISCHE
NOTFALLMEDIZIN
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