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Sprechstunde in Bissendorf

Vater werden 2

FAMILIE
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Hebamme Verdnderung
Finanzielle Hilfer Elternzeit

Schwangerschaft & EKON FLIKT
BERATUNGS @  Mutterschutz

D Partnerschaft
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Beratung & Information
rund um Schwangerschaft und Geburt

Zu finanziellen Hilfen

Zur Elternzeit

Zum Mutterschutz

Zu sozialen Fragen

Zu Problemen in der Partnerschaft

Bei Belastung durch aufRergewdhnliche Lebensumstinde
Wir fiihren die gesetzlich vorgeschriebene Schwanger-
schaftskonfliktberatung durch

Die Beratungen in Bissendorf finden an jedem 1. und 3. Mittwoch
im Monat statt.

Termine vereinbaren Sie bitte tiber:
wrrfamilia Beratungsstelle Osnabriick

Moserstr. 1

49074 Osnabriick

Tel.: 0541-23907 | VINDLFLIR SIE DA
osnabrueck@profamilia.de Mit u;rwlz!gwtgno}?e%ﬂi !mHNEN Zld




Das Beratungsangebot von pro familia in Bissendorf

Ab Februar 2023 bietet Florian Diestelhorst von der pro familia
Beratungsstelle Osnabriick jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat
von 16.30 bis 18.00 Uhr Beratungen rund um das Thema
Schwangerschaft und Geburt an. Das Angebot findet im Haus
Bissendorf (neben dem Rathaus) statt.

pro familia informiert und beréat Gber rechtliche und finanzielle
Hilfen rund um die Geburt und unterstiitzt Familien bei
Antragen. Es kénnen Beratungen zum Thema Elterngeld,
Mutterschutz sein, aber auch Fragen geklart werden wie ,Wann
sage ich meinem Arbeitgeber, dass ich schwanger bin? Wann
kann ich Beschaftigungsverbot beantragen? Wann muss ich
mich bei meiner Krankenkasse melden?"

Wenn es Uberlegungen gibt einen Schwangerschaftsabbruch zu
machen, unterstiitzt pro familia bei der Entscheidungsfindung
und fahrt die gesetzlich vorgeschriebene
Schwangerschaftskonfliktberatung nach §218 durch, bei der
auch die Beratungsbescheinigung ausgestellt wird.

Ein weiteres Thema kdnnte die Familienplanung sein. pro
familia informiert (iber die verschiedenen Verhitungsmethoden
und kann in bestimmten Fallen bei der Finanzierung dieser
unterstitzen. Ungewollte Kinderlosigkeit, Konflikte im
Beziehungsalltag sowie Themen der Sexualberatung sind
weitere Inhalte der pro familia.

Auf Anfrage werden auch Schulprojekte und Veranstaltungen
rund um Freundschaft, Liebe und Sexualitdt angeboten.




